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EL LAVADO DE MANOS



EL LAVADO DE MANOS

EVITA LAS 

INFECCIONES INTRAHOSPITALARIAS



¿CÓMO?



¿CÓMO?
INTERRUMPIENDO LA CADENA DE TRANSMISION  DE LA 

ENFERMEDAD

.



¿PARA QUÉ?



¿PARA QUÉ?
PREVENIR EL DESARROLLO Y PROPAGACION DE LAS 

ENFERMEDADES ENTRE LOS PACIENTES



¿EN QUE ESLABONES INTERVENIR?



¿EN QUE ESLABONES INTERVENIR?



CADENA EPIDEMIOLOGICA



AGENTE (MICROORGANISMO)

Capaz de producir una enfermedad infecciosa. Pueden

ser:

Protozoarios.

Metazoarios.

Bacterias.

Virus.

Hongos.





RESERVORIO (LUGAR DONDE SE HALLA EL AGENTE)

Humano

 Enfermo, con síntomas de la enfermedad.

 Portador temporal o crónico, infectado pero sin

sintomatología de la enfermedad.

Animal (enfermo o portador).

Objetos

Sustancia.



PUERTA DE SALIDA DEL AGENTE

Es el camino que toma el agente para salir del reservorio o

fuente. Puede ser:

Aparato respiratorio.

Aparato digestivo.

Piel.

Placenta.

Tracto génito – urinario, etc.



MECANISMO DE TRANSMISION

FUENTE HUESPED

DIRECTA

FUENTE HUESPED

INDIRECTA

ESLABON 

INTERMEDIARIO

VEHICULOS,  AIRE, VECTORES



PUERTA DE ENTRADA DEL AGENTE

Es la vía de acceso al huésped. Puede ser:

Conjuntivas

Aparato respiratorio.

Aparato digestivo.

Tracto génito – urinario.

 Heridas y mordeduras.



HUESPED 

Es el objetivo del agente en donde se desarrolla la

enfermedad. Sus características, son:

 La edad.

 Estado nutricional.

 Susceptibilidad

 Resistencia.

 Inmunidad.

Condiciones de vida y trabajo.



¿ENTONCES, LAS MANOS ES UN ESLABON?



¿ENTONCES, LAS MANOS ES UN ESLABON?

SI,

¿QUÉ TIPO DE ESLABON ES?



¿ENTONCES, LAS MANOS ES UN ESLABON?

SI,¿QUÉ TIPO DE ESLABON ES?

ES UN ESLABON INTERMEDIARIO (MECANISMO DE 

TRANSMISION) ENTRE EL AGENTE 

Y HUESPED



¿QUÉ TIPO DE MICROORGANISMO HAY EN NUESTRAS 

MANOS?



¿QUÉ TIPO DE MICROORGANISMO HAY EN NUESTRAS 

MANOS?
FLORA BACTERIANA TRANSITORIA



¿QUÉ ES LA FLORA TRANSITORIA?

Son gérmenes, presente en la superficie de la piel, de

manera temporal o transitoria, que se adquiere a través

del contacto con los pacientes o personal infectado o

colonizado o con superficies contaminadas, es de fácil

remoción mediante la LAVADO RUTINARIO O CLINICO DE

LAS MANOS.

Gram negativos: Escheriachia coli y Pseudomonas.

Gram positivos: Staphylococcus aureus.



¿CUÁLES SON LOS PASOS DEL LAVADO DE MANOS 

RUTINARIO Y CLINICO?
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¿QUÉ HACER PARA QUE EL PERSONAL CAMBIE SUS 

CONOCIMIENTOS, ACTITUDES Y PRACTICAS ACERCA 

DEL LAVADO DE MANOS?



¿QUÉ HACER PARA QUE EL PERSONAL CAMBIE SUS 

CONOCIMIENTOS, ACTITUDES Y PRACTICAS ACERCA 

DEL LAVADO DE MANOS?

CAPACITACION SEMESTRAL Y …



¿QUÉ HACER PARA QUE EL PERSONAL CAMBIE SUS 

CONOCIMIENTOS, ACTITUDES Y PRACTICAS ACERCA 

DEL LAVADO DE MANOS?

CAPACITACION SEMESTRAL Y …

SUPERVISION FRECUENTE Y PERIODICA DEL JEFE DEL 

SERVICIO

USE UNA LISTA DE CHEQUEO
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NO OLVIDEN … QUE EL OJO DEL AMO … ENGORDA EL 

CABALLO …!
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NO OLVIDEN … QUE EL OJO DEL AMO … ENGORDA EL 

CABALLO …!

A CONTINUACION LAS LISTAS DE CHEQUEO







¿QUE SE PUEDE OBSERVAR EN ESTE LAVADO DE 

MANOS?



¿QUE SE PUEDE OBSERVAR EN ESTE LAVADO DE 

MANOS?



MUCHAS GRACIAS


