MINISTERIO DE SALUD 1,
HOSPITAL NACIONAL SERGIO E. BERNALES Ne 0§06 -2023-SA-DG-HNSEB

RESOLUCION DIRECTORAL
y MAR. 2023

Comas, 2

Visto: El Expediente N°005181-2023, con la Nota Informativa N°033-OGC-HNSEB-2023 de la
Oficina de Gestion de la Calidad, por el cual solicita la aprobacién de la Directiva Sanitaria
“Lineamientos Basicos para la Verificacion de Cirugia Segura en el Hospital Nacional Sergio E.
Bernales - 2023"; v,

CONSIDERANDO:

Que, mediante Ley N°29414 se aprobod la Ley que establece los Derechos de las Personas
Usuarias de los Servicios de Salud, que modifica los articulos 15°, 23°, 29° y el segundo parrafo
del articulo 37° de la Ley N°26842, Ley General de Salud;

Que, con la Resolucion Ministerial N°519-2006/MINSA se aprobdé el Documento Técnico
“Sistema de Gestion de la Calidad en Salud”, cuyo objetivo es establecer los principios, normas,
metodologias y procesos para la implementacion del Sistema de Gestion de |la Calidad en Salud,
orientado a obtener resultados para la mejora de la calidad de atencion en los servicios de salud;

Que, mediante Resolucion Ministerial N°1021-2010/MINSA, se aprobd la Guia Técnica de
Implementacion de la Lista de Verificacion de la Seguridad de la Cirugia, con el objetiva de
estandarizar el proceso de implementacion de la Lista de Verificacion de la Seguridad de Ila
Cirugia en los establecimientos de salud, con la finalidad de disminuir los eventos adversos
asociados a la atencion de los pacientes en sala de operaciones y recuperacion de los
establecimientos de salud;

/> Que, mediante el documento del Visto, la Jefa de la Oficina de Gestion de la Calidad remite la
i r NS\ Directiva Sanitaria “Lineamientos Basicos para la Verificacion de Cirugia Segura en el Hospital
\DAD _L,/Namonal Sergio E. Bernales- 2023", para revision y aprobacion;

" Que, con la Nota Informa N°067-2023-OEPE-HNSEB e Informe N°019-2023-ETORG-OEPE-
HNSEB de la Oficina Ejecutiva de Planeamiento Estratégico, informa gue la Directiva Sanitaria
“Lineamientos Basicos para la Verificacion de Cirugia Segura en el Hospital Nacional Sergio E.
Bernales- 2023, ha sido revisada por el area técnica y cumple con los lineamientos establecidos
en la norma vigente y recomienda su aprobacion;

¢ Que, en consecuencia, por convenir a los intereses institucionales que permitan un mejor
cumplimiento de los fines y objetivos de la Institucion, resulta necesario aprobar la Directiva
Sanitaria “Lineamientos Basicos para la Verificacién de Cirugia Segura en el Hospital Nacional
Sergio E. Bernales- 2023", mediante el acto resolutivo correspondiente;

“\En uso de las atribuciones conferidas por el Art. 11° del Reglamento de Organizacion y Funciones
& del Hospital Nacional "Sergio E. Bernales” aprobado mediante R.M. N°795-2003-SA-DM,
/modificando por R.M. N°512-2004-MINSA, R.M. N°343-2007-MINSA y R.M. N°124-2008-MINSA,;
y, con la visacion de la Directora Ejecutiva de la Oficina Ejecutiva de Planeamiento Estratégico,
Jefa de la Oficina de Gestion de la Calidad y del Jefe de la Oficina de Asesoria Juridica,




SE RESUELVE:

Articulo 1°. — Aprobar |la DIRECTIVA SANITARIA “LINEAMIENTOS BASICOS PARA LA
VERIFICACION DE CIRUGIA SEGURA EN EL HOSPITAL NACIONAL SERGIO E. BERNALES
-2023", que en documento anexo forma parte de la presente resolucion.

Articulo 2°. - Dejar sin efecto todo acto administrativo que se oponga a la presente resolucién.

Articulo 3°. - Disponer que la Oficina de Comunicaciones proceda a la publicacion de la
presente Resolucion en Portal Institucional del Hospital Nacional “Sergio E. Bernales”.

Registrese, comuniquese y publiquese,
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MOSPITAL NACIONAL SERGIO E. BERNALES

et
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DIRECTIVA SANITARIA “LINEAMIENTOS BASICOS PARA LA
'VERIFICACION DE CIRUGIA SEGURA EN EL HOSPITAL
NACIONAL SERGIO E. BERNALES” ANO 2023

L FINALIDAD

Mejorar la Seguridad del paciente y la Calidad de atencion mediante la
implementacion de la Lista de Verificacion de la Cirugia Segura en el Hospital
Nacional Sergio E. Bernales.

Il OBJETIVOS

Objetivos Generales:

1. Establecer el procedimiento a seguir en los lineamientos en la verificacion de
criterios minimos para la seguridad del paciente quirdrgico del Hospital
Nacional Sergio E. Bernales.

Objetivos Especificos:

1. Implementar el uso de la lista de chequeo de criterios minimos de seguridad
quirdrgica en el Hospital Nacional Sergio E. Bernales.

2. Registrar informacion sobre la aplicacion de los criterios de cirugia segura.

3. |dentificar, analizar y plantear solucién ante practicas inseguras en la
atencién de los pacientes en Centro Quirlrgico.

4. Sensibilizar al personal de los Departamentos Quirtrgicos: Cirugia, Gineco-
Obstetricia Anestesiologia y Centro Quirdrgico sobre la importancia de la
Cirugia Segura.

.  AMBITO DE APLICACION
La aplicacion de la presenta Directiva es de cumplimiento en los departamentos

de Anestesiologia y Centro Quirurgico, Cirugia, Gineco-Obstetricia y Jefatura de
Enfermeria de Centro Quirtrgico del Hospital Nacional Sergio E. Bernales.
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Iv. BASE LEGAL

1.

2.

Ley N° 26842, Ley General de Salud
R.M N° 519-2006/MINSA/DM, Sistema de Gestion de la Calidad en Salud.

R.M N° 676-2006/MINSA, Plan Nacional para la Seguridad del Paciente
2006-2008.

RM N° 1021-2010-MINSA, que aprueba la Guia Técnica de Implementacion
de la Lista de Verificacion de la Seguridad de la Cirugia.

R.M N° 533-2008/MINSA, Lista de Chequeo de Cirugia Segura.

R.M N°795- 2003-SA/DM/MINSA, que aprueba el Reglamento de
Organizacion y Funciones del Hospital Nacional Sergio E. Bernales y sus
Modificatorias.

R.D N°044- 2023-DG-SA-HNSEB, que aprueba el Plan de Gestion de
Riesgos para la Seguridad del Paciente en el Hospital nacional Sergio E.
Bernales.

R.D N°044- 2023-DG-SA-HNSEB, que aprueba el Plan Anual de Gestion de
la Calidad en el Hospital Nacional Sergio E. Bernales.

R.D N°064- 2022-DG-SA-HNSEB, Equipo Conductor de la Lista de
Verificacion de la Seguridad en el Hospital Nacional Sergio E. Bernales

DEFINICIONES OPERACIONALES

Accién Insegura: Conducta que ocurre durante el proceso de atencién de
salud, usualmente por accién u omision de miembros del equipo. En un
incidente pueden estar involucradas una o varias acciones inseguras

Cultura de Seguridad: es el patrén integrado de comportamiento individual
y de la organizacion, basado en creencias y valores compartidos, que busca
continuamente reducir al minimo dafio que podria sufrir el paciente como
consecuencia de los procesos de atencion en salud
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c. Complicacién Post Operatoria: Es aquella que aparece en el periodo post
operatorio inmediato, como resultado de la técnica quirdrgica aplicada.

d. Cirugia: Es cualquier procedimiento que incluya la incision, escision,
manipulaciéon y sutura del tejido y que usualmente, pero no siempre,
requieren sedacion profunda o anestesia general o regional.

e. Cirugia Segura: Es aquella cirugia que se lleva a cabo cumpliendo los
criterios minimos aprobados por OMS para garantizar la seguridad del
paciente.

£ Evento Adverso: Es una lesion imprevista, que produce dafio al paciente,
es causada por la atencién de salud y no esté relacionada al proceso de
enfermedad. Clasificacion:

« Leve: El paciente presenta sintomas leves o la perdida funcional o el
dafio que presenta son minimos o intermedios, de corta duracién y no es
la intervencién o esta es minima sin prolongar la estancia. Por ejemplo,
en este tipo de dafio pueden solicitarse examenes auxiliares o es
necesario administrar un tratamiento de poca cantidad.

« Moderado: Cualquier evento adverso que necesita de intervencion,
como por ejemplo una cirugia al paciente, prolonga la estancia
hospitalaria del paciente 0 que causa un dafio o pérdida funcional de
larga duracion.

» Grave: El paciente requiere una intervencion que le salve la vida o una
intervencion quirdrgica o medida mayor, acorta la esperanza de vida o
cauda un dafo o perdida funcional importante y permanente y
permanente o de larga duracion.

g. Evento Centinela: es evento adverso grave que produce una muerte o un
dafio fisico o psicolégico severo de caracter permanente, que no estaba
presente anteriormente y que requiere tratamiento permanente o cambio en
el estilo de vida

h. Gestion del Riesgo: se refiere a procesos, principios y marco de trabajo,
para gestionar los riesgos de manera eficaz. En otras palabras, son las
actividades coordinadas para dirigir y controlar una organizaciéon en lo
relativo al riesgo

i. Ingreso a Centro Quirdrgico: Es cuando el paciente que va & ser
intervenido quirtrgicamente es recibido por la Enfermera Circulante de
Centro Quirargico.
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j- Ingreso a Recuperaciéon: Es cuando el paciente luego de haber sido
intervenido quirdrgicamente es llevado por el Médico Anestesidlogo a Sala
de Recuperacion para su internamiento.

k. Ingreso a Sala de Operaciones: Es cuando el paciente que va a ser
intervenido quirdrgicamente es llevado a Sala de Operaciones por la
Enfermera Circulante de Centro Quirdrgico y recibido por el Médico
Anestesidlogo.

. Paciente: Es todo usuario de salud que recibe una atencion.

m. Salida de Sala de Operaciones: Es cuando el paciente que ingres6 para
ser intervenido quirtrgicamente, sale de Sala de Operaciones acompafado
por el Médico Anestesidlogo

n. Seguridad del Paciente: Es la reduccion y mitigacién de actos inseguros
dentro del sistema de salud a través del uso de mejores practicas que
aseguren la obtencion de optimos resultados para el paciente.

o. Enfermera Circulante: es una de las encargadas de supervisar que el
quiréfano este limpio y ordenado. Conjuntamente con la enfermera
instrumentista preparan ~ el material quirargico. Recibe al paciente
identificandose e identificandolo, mitigando en lo posible su ansiedad y
temor. Se encargara del correcto traslado del paciente a la camilla quirdrgica.

VL. DISPOSICIONES GENERALES

6.1. Verificacion de la Seguridad Quirargica

a. La Verificacion de la Seguridad Quirdrgica €s el proceso por el cual el
personal profesional de salud que realice una intervencion quirdrgica o algun
Procedimiento en Sala de Operaciones comprueba la aplicacion de los
criterios minimos establecidos por la Organizacion Mundial de la Salud

(OMS) para su gjecucion.

b. La comprobacion de los criterios minimos para una cirugia segura s lleva a
cabo mediante la aplicacion de una lista de chequeo, con la cual se examinan
las condiciones en las que el paciente ingresa Y sale de la Sala de
Operaciones de Centro Quirurgico.
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6.2. Responsabilidades en la ejecucion de la Lista de Chequeo

a. La responsabilidad en el cumplimiento del llenado de la Lista de Chequeo
de Cirugia Segura sera compartida por las Jefaturas del Departamento de
- Anestesiologia, Cirugia, Gineco-Obstetricia y Jefatura de Enfermeria de
Centro Quirurgico.

b. El responsable de la capacitacion del personal en el uso del formato de lista
de chequeo sera del equipo conductor de la Lista de Chequeo de Cirugia
Segura del Hospital Nacional Sergio E. Bernales.

c. La difusion de los lineamientos basicos de cirugia segura entre el personal
profesional de salud sera de responsabilidad de la Oficina de Gestion de la
Calidad en coordinacién con la Oficina de Comunicaciones del Hospital
Nacional Sergio E. Bernales.

d. El abastecimiento de los formatos de la Lista de Chequeo de Cirugia Segura
estara a cargo de la Jefatura del Servicio de Enfermeria de Centro
Quirdrgico.

e. Los responsables del Monitoreo del cumplimiento de la ejecucion de la Lista
de Chequeo de Cirugia Segura por parte del personal de salud son las
Jefaturas del Departamento de Anestesiologia, Cirugia, Gineco-Obstetricia y
Jefatura de Enfermeria de Centro Quirdrgico.

f.  El Coordinador responsable de dirigir todos los componentes de la Lista de
Chequeo de Cirugia Segura y chequear las casillas del listado durante el
turno quirurgico estara a cargo de el/la enfermero (a) circulante, debiéndose
garantizar su programacion en el rol.

VIl. DISPOSICIONES ESPECIFICAS

7.2. Formato Lista de Chequeo de Cirugia Segura
a. Elformato se encuentra dividido en 4 partes:

e Datos Generales del Paciente

e Registro antes de la induccion de la anestesia

o Registro antes de iniciar la intervencion o procedimiento.
o Registro antes de salir de Sala de Operaciones.
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b. La verificacion de la seguridad del paciente sera registrada en tres (3)
momentos: al ingreso del paciente a Centro Quirtirgico antes de la induccion
de la anestesia; al ingreso del paciente a Sala de Operaciones antes de
iniciar la incision; y antes de salir de Sala de Operaciones.

c. Elllenado del formato se hara en base a la Directiva planteada.

d. La auditoria de la calidad de registro del formato de Lista de Chequeo de
Cirugia Segura sera llevado a cabo por la Oficina de Gestion de la Calidad,
en coordinacion con el Departamento de Enfermeria.

e. El Formato de la Lista de Verificacion de Cirugia Segura original debe de
colocarse en la Historia Clinica de cada paciente y la copia sera entregada a
la Oficina de Gestion de la Calidad semanalmente.

73. Procedimiento Formato Lista de Chequeo de Cirugia Segura

a. La aplicacion de la lista de chequeo de Cirugia Segura se iniciara cuando el
personal de enfermeria recibe al paciente en Centro Quirurgico.

b. La Enfermera circulante de sala de operaciones es la persona responsable
del llenado del formato de la Lista de Chequeo.

c. La enfermera circulante aplica la lista de chequeo en tres (3) momentos: al
ingreso del paciente a Centro Quirdrgico antes de la induccion de la
anestesia; al ingreso del paciente a Sala de Operaciones antes de iniciar la
incision; y antes de salir de Sala de Operaciones, registrando los datos de
acuerdo a lo indicado en la lista de chequeo.

d. Al ingreso del paciente a Centro Quirtrgico antes de la induccion de la
anestesia: Se debe registrar los datos en el formato de la lista de chegueo;
lo realiza la enfermera circulante.

e. Al ingreso del paciente a Sala de Operaciones antes iniciar la incision: Se
debe registrar los datos en el formato de la lista de chequeo. La informacion
es solicitada al Médico Cirujano, al Médico Anestesiologo vy la Enfermera
instrumentista.

£ Antes de salir de Sala de Operaciones: Se registran los datos en el formato
de la lista de chequeo correspondiente. La informacién sera solicitada al
Médico Cirujano, al Anestesiologo y @ la Enfermera instrumentista segun lo
indicado en las instrucciones para el llenado del formato.
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g. Al finalizar el llenado de la Lista de Chequeo, el equipo responsable de la
intervencion quirirgica o del procedimiento realizado en Sala de
Operaciones deben firmar el formato. La enfermera circulante se encarga de
la entrega del formato a la Jefatura del Servicio.de Enfermeria de Centro
Quirargico y Central de Esterilizacion en forma diaria.

7.4. Procedimiento para el Procesamiento y analisis de la informacion

a. La Jefatura de Enfermeria en Centro Quirtrgico consolida diariamente las
copias de los formatos llenados por las enfermeras circulantes, los mismos
que se agrupan y seran entregados a la jefatura del Departamento de
Anestesiologia.

b. La Jefatura del Departamento de Anestesiologia lleva a cabo el ingreso de
la informacién de los formatos fisicos a medio electrénico para luego ser
procesados y consolidados.

c. La Jefatura del Departamento de Anestesiologia enviara los reportes
mensuales a la Oficina de Gestion de la Calidad:; con la finalidad de preparar
el informe trimestral respectivo. :

d. La Oficina de Gestién de la Calidad presentara un informe cada trimestre a
la Direccion General, Direccion General de Aseguramiento e Intercambio
Prestacional MINSA y a los Jefes de los Departamentos de Cirugia, Gineco-
Obstetricia; Anestesiologia, Y Enfermeria.

e. La Direccion General y Jefaturas antes mencionadas se encargaran de
socializar con todo el personal a su cargo la informacion derivada del
cumplimiento del llenado de la Lista de Chequeo de Cirugia Segura.

7.5. Procedimiento para la difusion de la informacién

a. La difusion de la informacion registrada se lleva a cabo mediante un
consolidado trimestral de hallazgos, en el cual se obviaran los nombres y
numeros de historias clinicas de los pacientes, asi como los datos de los
profesionales que registraron la informacion.

b. La informacion registrada en los formatos sera confidencial, por lo que su
consulta sélo podra ser hecha con autorizacion de la Direccion General del

Hospital.
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VIIl. RESPONSABILIDADES

8.1. La aplicacion de la presenta Directiva es responsabilidad de los Jefes de
Anestesiologia, Cirugia, Gineco-Obstetricia y Jefatura de Enfermeria de
Centro Quirargico.

8.2.  Aplicacion de Encuesta semestral para evaluar el grado de cumplimiento
de la implementacion de la Lista de Verificacion de la Seguridad de la
Cirugia por el equipo Conductor del Anexo N° 02 y enviarla a la Direccion
de Redes Integradas de Salud Lima Norte, para su consolidacion y
analisis.

8.3. La Oficina de Gestion de la Calidad en coordinacién con la Oficina de
Comunicaciones apoyaran en las actividades de difusion de la presente
Directiva.

IX. DISPOSICIONES FINALES

Las acciones no contempladas en la presente Directiva, seran resueltas a través
de las coordinaciones de los Organos responsables de la aplicacion y difusion
del presente documento.

X. REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS
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RM N° 1021-2010-MINSA, que aprueba la Guia Técnica de Implementacion de
la Lista de Verificacion de la Seguridad de la Cirugia.

MANUAL DE INSTRUCCIONES PARA EL USO DE LA LISTA DE CHEQUEO

DE CIRUGIA SEGURA
http://www.minsa.qob.pe!oortada/espeoiales/2009/dia mundial salud/archivos/o

tros/Manual Uso Lista Chegueo CirugiaSegura.pdf

ANEXOS

Anexo N° 1: Tabla de Indicadores LVCS
Anexo N° 2 Formato: Lista de Verificacion de Cirugia Segura
Anexo N° 3: Formato: Encuesta para evaluar la implementacion de Lista de

Verificacion de Cirugia Segura.
Anexo N° 4: Instructivo del Formato (Guia Réapida) de Lista de Verificacién de

Cirugia Segura

Anexo N° 1: Tabla de Indicadores Lista de Verificacién de Cirugia Segura
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Variable

Definicion

conceptual

i Dimensiones. Definicién operacional

Indicadores

Cumplimienta
de la
Lista  cirugia

scaura.

Ejecucion de

la lista de

verificacion

cirugia

segura segln

Primera Pausa | Aplicacién de la Lista de verificacion de

cirugia scgura antes de Ja  indueciin

anestésica,

N de cumplimiento de 8 items:

e

Identificacion del paciente
Marcacion del sitio quirtrgico
Control del equipo de anestesia
Pulsioximetra colocado

Alergias conocidas i

Via aérea dificiliriesgo de aspiracion

Riesgo de hemorragia

lo  normado

por la OMS-

MINSA.
Segunda
Pausa

Aplicacion  de la Lista de verificacion de

cirugia segura antes de la incision cutdnea

)

N

de cumplimiento de 7 items:

Presentacion de todos Jos miembros
Confirmacion de la identidad paciente
Profilaxis antibiotica

Eventos criticos: Cinijano

Eventos criticos; Anestesista

Eventos criticos: Enlermeria

Visualizacion imagenes diagnosticas

Tercera Pausa | Aplicacion de la Lista de verificacion de

cirugfa segura antes de que ¢l paciente salga

del quirdfano.

N° de cumplimicnto de 3 items:

®

Nombre del procedimiento
Recuento del instrunental
Etiquetado de muestras
Problemas con los cquipos

Revision para recuperacion / (rRakimicnto

ANEXO N° 02: Formato: Lista de Verificacion de Cirugia Segura
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ANEXO N° 03: Formato: Encuesta para evaluar la implementacion de Lista de
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Verificacion de Cirugia Segura

HOSPITAL NACIONAL SERGIO E. BERNALES
OFICINA DE GESTION DE LA CALIDAD

ENCUESTA PARA EVALUAR LA IMPLEMENTACION DE LA LISTA DE VERIFICACION DE LA
SEGURIDAD DE LA CIRUGIA

FECHA:
NOMBRE DEL ESTABLECIMIENTO

RESPONSABLE DE LA INFORMACION:

Direccion del Estab. de Salud Oficina de Epidemioclogia
Unidad de Calidad Dpto. Enfermeria
Centro Quirurgico Dpto./ Servicio de Cirugia

Otros(especificar):

NOMBRE Y CARGO DEL PROFESIONAL QUE INFORMA:

SEMIESTRE QUE INFORMA:

1. En su establecimiento de Salud & Se ha implementado la Lista de Verificacion de la Seguridad
de la Cirugia?

si L | [ | wno

En caso respondiera NO. éPor qué?

En caso respondiera Si () Pasa ala preg. 2
2. iCudl es el porcentaje de aplicacién de la Lista de Verificacion de la Seguridad de la Cirugia en
esu establecimiento?

3. iSe realizo la sensibilizacion/preparacion previa al profesional asistencial del
establecimiento?
si | ] | NO
Ha detectado problemas para implementar I= Lista de Verificacion de la Seguridad de la
Cirugia?

st I 5 . 1 wo

En caso respondiera Sl, relacionados a:

Falta de personal

Falta de conocimiento de personal

falta de motivacion del personal

Falta de entrenamiento del personal

Procesos administrativos como:

Distribucion del personal/tareas

Infraestructura

Equipamiento

Insumos

Apoyo a la gestion

Otros especificar: :
4. Han elaborado algun indicador relacionado con la Lista de Verificacion de la Seguridad de Ia
Cirugia

st E Il = | NO

En caso respondiera Sl éCuales?
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. ¢Que otros mducadores cree usted que se podrlan medlr?

5. Qué indicadores plantea usted para medir el impacto del uso de la Lista de Verificacion de
Seguridad?

6. éAlguna intervencién quirdrgica ha sido suspendida por el uso de la Lista de Verificacién de
Seguridad?

st | | AR
En caso que respondiera Sl, éPor qué?

NO

16. .:Cual es el numero de cirugias electivas reallzadas"

|El afio pasado
118 Cual es el numero de incidentes y/o eventos adversos notificados relacionados a cirugias

7. Indique el Numero t_:_le quiréfanos presupuestados

8. Indique el Numero de quiréfanos operativos
9. i Cudl es el tiempo promedio en dias que espera el paciente desde que se define la necesidad
" de la intervencién quirtrgica en consultorio externo y es hospitalizado para programar la
cirugia?

L

10. .:Cuél es el porcentaje de intervenciones quirurgicas programadas durante

TErprimer
El afio semestre de
pasado este afio

11. éCuenta con farmacia en centro quirurgico?

o S AR NS __no b
12¢ Cual es el porcentaje de desabastecimiento de medicamentos trazadores para el centro

13. {Cudl es la tasa de mortalidad intraoperatoria?
14. _é‘_.'_:_n.:él es la tasa de mqrta_l_i_clad pots operatoria in__mt_edia'ta?”

15¢ Cual es Ia tasa de reintervenciones no programadas?

quirurgico?

El primer
semestre de
este ano

El afio pasado

17. éCudl es el numero de ciruglas cle ernergencna reallzadas‘-’

B AR
semestre de
este afio

electivas?

l ]

19¢ Cual es el numero de incidentes y/o eventos adversos notificados relacionados a cirugias de

emergencia?
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ANEXO N° 04: Instructivo del Formato de Lista de Verificacion de Cirurgia Segura

GUIA RAPIDA

Para implantar la Lista de Chequeo de Cirugia Segura, se recomienda que una unica
persona sea la responsable de chequear las casillas del listado. El coordinador
responsable del Listado de Verificacion suele ser la enfermera circulante, aunque
podria ser cualquier otro profesional sanitario que participe en la intervencion. La
Organizacién Mundial de la Salud (OMS) recomienda que este profesional sanitario sea
la enfermera circulante; en el Hospital Nacional Sergio E. Bernales, sera la Enfermera
circulante de cada turno quirdrgico.

El Listado de Verificacion divide la intervencion en tres fases, cada una de las cuales se
corresponde con un periodo de tiempo especifico en el trascurrir normal de una
intervencion.

1. El periodo previo a la induccién anestésica (Entrada).

2. El periodo después de la induccién y antes de la incisién quirdrgica ("Pausa
quirargica”)

3. El periodo durante o inmediatamente después de cerrar la herida (Salida).

En la Entrada antes de la induccion anestésica, el coordinador/responsable de la Lista
de Chequeo confirmara verbalmente con el paciente (cuando sea posible), su identidad,
la localizacion de la cirugia y el procedimiento a realizar, y también que se ha obtenido
el consentimiento informado para la intervencion. Visualmente confirmara y que el
paciente tiene colocado un pulsioximetro que funciona correctamente.

Repasara verbalmente con el anestesista el riesgo de hemorragia del paciente, la posible
dificultad en la via aérea, y las alergias, que el sitio de la intervenciéon ha sido marcado
(si procede), asi como si se ha completado o no la revision del total de controles de
seguridad de la anestesia.

En la “Pausa quirargica”, cada miembro del equipo se presentara por su nombre y
funcién. El equipo realizard una pausa inmediatamente antes de la incisién de la piel
para confirmar en voz alta que se va a realizar la intervencion correcta en el paciente y
el sitio correcto y a continuacién los miembros del equipo repasaran verbalmente los
aspectos fundamentales de su plan de intervencion, utilizando como guia las preguntas
de la Lista de Verificacion de Seguridad Quirtrgica. Se confirmard si se ha administrado
la profilaxis antibidtica en los Gltimos 60 minutos.

En la Salida, el cirujano, el anestesista y la enfermera circulante repasaran cada uno en
voz alta, los incidentes criticos de la intervencion y el plan para un postoperatorio seguro,
antes de terminar la intervencion y retirar los pafios estériles.
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El cirujano confirmara el procedimiento realizado, el anestesista el plan de recuperacion
y la enfermera la identificacion de las muestras bioldgicas, ¥ el recuento de gasas €
instrumental.

En la complejidad de un quiréfano, cualquiera de estos controles puede pasarse por alto
en el ritmo vertiginoso de los preparativos en el preoperatorio, intraoperatorio 0
postoperatorio.

Mediante la designacién de una Unica persona para confirmar que se completa cada
paso de la Lista de Verificacion de Seguridad Quirdrgica, y hasta que los miembros
del equipo se familiaricen con el listado de verificacion, se trata de conseguir que estas
medidas no se omitan por la rapidez en los pasos entre las fases de una intervencion.
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